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Op zoek naar transport van en naar

Wij rijden naar Spanje (zowel binnenland als de
Costa’s), Frankrijk, Belgié, Duitsland en Nederland.

Wij regelen het graag voor u!

ransport van inboedel, auto, motor, boot of caravan van en

Ook voor de horeca leveren wij goederen van Makro, Sligro, et

Ook voor kleinere zendingen zoals huisraad, kleding of koffers en dergelijke

u bij ons aan het juiste adres.

COSTASPRINTER

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26 Tran S pO rt van en naar Spa nje




'Ontdek de kracht van de zon s:Bsolar

Bij Bsolar geloven we in een duurzame toekomst, waarbij groene
energie de norm is. Wij zijn de expert op het gebied van zonne-
energie en bieden hoogwaardige oplossingen die niet alleen
goed zijn voor het milieu, maar ook voor jouw portemonnee.

Waarom kiezen voaor Bsolar? Ten eerste leveren
wij maatwerkoplossingen die perfect aansluiten
bij jouw specifieke behoeften en wensen. Of je nu
een particulier bent die zijn energierekening wil
verlagen, of een bedrijfseigenaar die de overstap
naar duurzame energie wil maken, wij hebben de
juiste oplossing voor jou.

Daarnaast zijn we trots op onze uitgebreide
expertise en jarenlange ervaring. Ons team van
professionals staat klaar om je te begeleiden bij
elke stap van het proces, van advies en ontwerp
tot installatie en onderhoud. Wij zorgen ervoor
dat het hele traject vlekkeloos verloopt en dat je
optimaal kunt profiteren van de voordelen van
zonne-energie.

Bsolar werkt alleen met de allerbeste producten
en materialen. Onze zonnepanelen zijn van
topkwaliteit en voldoen aan de strengste normen
en certificeringen.

Daarnaast bieden wij jou een uitgebreide
garantie op onze producten en installaties. Mocht
er onverhoopt een probleem optreden, dan staan
wij altijd voor je klaar om dit zo snel mogelijk

op te lossen. Tevreden klanten zijn voor ons

van het grootste belang en wij streven ernaar
om de hoogste mate van klanttevredenheid te
garanderen.,

Kortom, kies voor Bsolar in Kapellen en maak
een slimme investering in jouw toekomst én het
milieu. Neem vandaag nog contact met ons op
voor een vrijblijvend gesprek en ontdek hoe wij
jou kunnen helpen om te profiteren van de zon!

E E Wilt u graag weten wat de exacte

[3 -r  terugverdientijd van uw investering
is? Scan dan de QR-code en neem
E vrijblijvend contact met ons op.

& B I Q +32(037771769 © info@bsolar.be
— SO U r © stationsstraat 2, Kapellen www.bsolar.be




Wij houden .
LW energie laag!
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HOUTKACHELS HOUTHAARDEN PELLETKACHELS _ GASHAARDEN ECO FLQM ES Bosduinstraat 51, Wuustwezel | 03-4256091

info@ecoflames.be | www.ecoflames.be




COLOFON

UITGEVER CONTACT

Nederland Bruist Nederland Bruist, Beneluxweg 45,

DIRECTIE 4904 SJ Oosterhout (NL),

Marcel en Lea Bossers +31 76 711 5340 bereikbaar
van 08.30 - 17.30 uur.

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2024. Het overnemen van artikelen als bedoeld in
artikel 15 van de auteurs-recht is niet toegestaan. De Belgische Grensstreek Bruist
is een merknaam en eigendom van Nederland Bruist B.V. Deze uitgave is met de
grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. Nederland Bruist B.V. is echter niet
aan-sprakelijk voor enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door
het gebruik van de hierin aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave
kunnen op geen enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden
gemaakt. Nederland Bruist is een uitgeverij van glossy magazines die 33
verschillende edities uitgeeft in Nederland, Belgié en Spanje.

[HOOGSTRATEN]

OPVALLEN?

Adverteer in Bruist

Mail ni@nederlandbruist.nl of bel
Marcel Bossers +31 6 34590975
+3176 7115340
[=] E.I1 Scan de QR-code

voor een afspraak!

o

WEBSITE NODIG?

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel
Lorenzo Bossers +31 6 42720554
+31 76 7115340 of scan de QR-code.

Ok d00 BRUIST

[= oy deff bunnen we!

LIKE ONS OP @ belgiébruist & @) belgiébruist

Paasbrunch

Een verrassende Altijd wat
agenda te winnen

406 o0 36




Bruisende lezer,

Het is met trots en dankbaarheid dat we in maart 2024 ons 18-jarig
jubileum vieren. Al 18 jaar lang streven we ernaar om je te inspireren,
te informeren en te vermaken. We zijn verheugd dat we met je steun
en loyaliteit de afgelopen jaren hebben kunnen groeien.

Deze editie markeert niet alleen ons langdurige bestaan,
maar ook ons voortdurende streven naar kwaliteit.

Terwijl we het verleden vieren, kijken we ook vol
enthousiasme uit naar de toekomst. We blijven streven naar
innovatie, creativiteit en groei, zodat we je steeds beter van
dienst te kunnen zijn.

Dank u nogmaals voor de voortdurende steun en
betrokkenheid. We hopen dat je net zoveel geniet van
deze editie als wij hebben genoten van het maken ervan.

Op naar nog vele jaren van inspiratie en innovatie!

Veel leesplezier toegewenst!
Lea en Marcel Bossers

Foto: Ron Eskens soowpictures.nl

~— W




Passie voor
& | houtende
— 1 bouwsector

" —'i'-l-i i B s R

Parket straa
warmte uity

-

A
4"V | PARKET

q )
"W TAFELS
KASTEN OP MAAT

TRAPPEN

==

e ——

Industrie Zone L £] Huysafwerking
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GENIET

GASTRONOMISCHE GENIETEN

Paasbrunch

De paasbrunch is een geliefde traditie die in veel landen over de
hele wereld wordt gevierd. Het is een gelegenheid voor families
en vrienden om samen te komen en te genieten van heerlijk eten.
Hoewel de gerechten en gebruiken per land verschillen, draagt de
paasbrunch bij aan de festiviteiten en sfeer van Pasen.

n Belgié en Nederland staat

de paasbrunch bekend om
verschillende traditionele gerechten. Een
van de hoogtepunten is het paasbrood,
een zoet brood met rozijnen en soms
marsepein. Ook worden vaak gevulde
eieren geserveerd, waarbij de eieren
worden gevuld met een mengsel van ei,
mayonaise en kruiden. Andere populaire
gerechten zijn aspergesoep, diverse
hartige broodjes en een assortiment aan
kaas- en vleeswaren. Daarnaast worden
er ook zoetigheden zoals chocolade-
eieren en speciale Paasgebakjes
genoten.

In Spanje speelt de paasbrunch

geen grote rol, maar er worden wel
traditionele gerechten gegeten tijdens
de paasdagen. Bijvoorbeeld, het is
gebruikelijk om cocido madrilefio te
serveren, een stoofpot gemaakt van
verschillende soorten vlees en groenten,
samen met kikkererwten en noedels.
Ook de typische paaslekkernij "mona de
Pascua", een zoet broodje versierd met
gekleurde eieren, is populair.
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In Groot-Brittannié wordt de
paasbrunch vaak gekenmerkt

door een uitgebreid assortiment

van hartige en zoete lekkernijen.
Traditioneel wordt er geroosterd
lamsvlees met muntjus geserveerd
als hoofdgerecht. Daarnaast worden
er vaak quiches, sandwiches, scones,
kruisbessentaartjes en hot cross buns
gegeten. Hot cross buns zijn zoete
broodjes met specerijen en rozijnen,
waarop een kruisje is geplaatst, en
worden traditioneel op Goede Vrijdag
genoten.

In Australié wordt de paasbrunch
vaak buiten gehouden vanwege het
warme weer. Barbecues zijn erg
populair en er wordt vaak gegrild
lamsvlees en groenten geserveerd.
Daarnaast worden er ook vaak
zeevruchten, zoals garnalen, kreeft en
oesters, genoten. Fruitige paviova's,
gemaakt van schuim met slagroom
en vers fruit, zijn ook geliefde desserts
bij een Australische paasbrunch.



GENIET

GASTRONOMISCH GENIETEN
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PATISSERIE DAMOISEAUX Morane, het brein achter
Patisserie Damoiseaux, koestert op 26-jarige leeftijd een
enorme passie voor bakken. Nu combineert ze creativiteit
met haar 10-jarige ervaring bij Philippo Flowers en een hart
vol toewijding voor het bakken van smaakvolle gebakjes en
unieke creaties. Bestel dus snel en proef het zelf!

Heikantlaan 5, Essen | +32 488648294 | www.patisseriedamoiseaux.com

BRUIST

Vraag dan naar de mogelijkheden of maak een
afspraak via de QR-code.

Mail naar lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl
of bel Lorenzo Bossers
+31642 720554 of +31 76 711 53 40

U kunt ook het contactformulier invullen op:

www.belgiebruist.nl/adverteren

' CHEERS Proef de verrukking

en hef het glas op de
briljante kaasmeesters!
Hun meesterlijke creaties
belichamen de kunst van
genot, elke smaak een
harmonieus symfonie van
vakmanschap en passie.
Met elk verfijnd stuk kaas
nemen ze ons mee op
een culinaire reis. Heerlijk
genieten van de weelde die de
kaasmeesters creéren. Santé!
Dorpsstraat 70, Kapellen

www.cheers.be | +32 469 19 39 54
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CHOCOLATIER ASHLEY Gevestigd in het stadscentrum
van Kapellen. In het open atelier ziet u hoe de chocolade
verwerk wordt tot heerlijke producten. Verfijnde pralines,
marsepein, orangettes maar ook unieke creaties voor
elke gelegenheid. Bij Ashley kan u ook terecht voor
maatwerk, pralines of chocolade tegel met logo of tekst.
Vredestraat 1, Kapellen | www.chocolatier-ashley.be

LOELOE KOFFIE Sinds juli verwelkomt
Brasschaat Loeloe Koffie, een gezellige
koffiebar in winkelcentrum Patio Donk. Trotse
eigenaresse Jenny Oeyen realiseerde haar
droom door haar baan op te geven en deze plek
te creéren waar iedereen welkom is voor diverse
koffiespecialiteiten, ontbijt, lunch en overheerlijke
dagverse wafels. Jenny’s liefde voor haar zaak
straalt door haar enthousiasme en zorgvuldig
samengesteld interieur. Open van dinsdag tot en
met zaterdag, met in de zomeravonden een langer
open terras. Ervaar zelf de warmte en gezelligheid;
iedereen is welkom!

Donksesteenweg 224, Brasschaat | +32 487200904 |
www.loeloekoffie.be

SCAN DE QR-CODE EN BEKIK
ONLINE ALLE MOGELIKHEDEN ;%—
-

STEP 2 Heerlijk genieten van ontbijt en lunch in een
gezellige sfeer. Daarnaast ook een cadeau- en deco-
ratieshop waar je leuke cadeaus voor jong en oud,
Disney-artikelen en prachtige seizoensdecoratie vindt.
Stationsstraat 27, Essen | www.step2essen.be | +32 3 337 99 88




PEERAER

BROOD & BANKET

AMBACHTELIJK & VERS
~ _ _ VERNIEUWING
Met een bakker als vader kroop het bloed ook bij de broers Seppe en Stef
Peeraer waar het niet gaan kon. Zes jaar geleden openden ze de eerste vestiging
van bakkerij Peeraer in Gooreind en inmiddels runnen ze samen vol passie en

enthousiasme drie vestigingen. “En in alle drie de zaken staat één ding voorop: we
werken zo ambachtelijk én vers mogelijk”, aldus Seppe.

Het assortiment van Peeraer omvat alles wat je je de gevels veranderd en hopen we dat iedereen
maar van een bakkerij kunt wensen; van brood tot in de wijde omgeving persoonlijk komt ontdekken
patisserie en van pistoletjes tot koffiekoeken. In de dat Bakkerij Peeraer is waar je moet zijn voor
vestiging in Gooreind kun je daarnaast bovendien ambachtelijk en vers bak- en vakwerk. Het vak
terecht voor vers belegde broodjes en charcuterie. is ons dan wel vrijwel letterlijk met de paplepel

“En voor alles geldt dat het door ons zelf is gemaakt, ingegoten, maar we genieten ook echt van ons
met de best mogelijke en meest verse ingrediénten werk, nog elke dag, en die passie delen we maar
die we maar kunnen krijgen”, vertelt Seppe trots. al te graag met onze klanten.”
“Bij ons krijg je geen industriéle producten, maar

puur ambachtelijk vakwerk en dat proef je!”

Met de overname van de twee zaken in Brasschaat, Ben je nieuwsgierig geworden

als aanvulling op de bakkerij in Gooreind, ging er naar al de lekkernijen van
een wens in vervulling voor de twee broers. “Deze Peeraer? Breng dan nu een
zaken hebben we afgelopen oktober overgenomen bezoekje aan een van de
en we willen dat iedereen weet: Bakkerij Mortier winkels en proef het zelf!

mag hier dan wel zijn gestopt, wij gaan vol
enthousiasme verder. Inmiddels is ook de naam op

R -

Bedrijf: Peeraer | Kerkedreef 2, Brasschaat | Hoogboomsteenweg 28, Brasschaat | Kerkplaats 46/1, Wuustwezel — Gooreind
Eigenaren: Seppe & Stef Peeraer | www.bakkerijpeeraer.be
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We heten u van ganser
harte welkom in
onze winkel.

L MATEULIM . o

Specialist gerijpt Europees
rundvlees met een groot
assortiment vleeswaren.

Dagverse salades en warme
gerechten uit eigen keuken.
En... Keurslager
De Meulder staat bekend
om zijn preparé!

SPAAR PROFITO’S
VOOR HEERLIJKE
KORTINGEN!

Onze Profito’s spaar je op je klantenkaart
van joyn. En dat kan ook met hun heel
handige app voor op je smartphone,
klantenkaart vergeten is dus verleden tijd!

is jouw barbecuespecialist!

De meest creatieve ideeén voor een geslaagde barbecue

vind je bij ons. Naast de vertrouwde barbecue klassiekers en
pakketten hebben wij ook een ruim assortiment meer exclusieve
stukken: ‘dry-aged beef’, Iberico varkensvlees, Wagyu entrecote,
picanha, vers lam, tomahawk steak,... Wij werken enkel met
topproducten! Wil je op de hoogte blijven, volg ons dan op
Instagram of Facebook. Je vindt er niet alleen mooie foto’s maar
ook bereidingstips en recepten, waarmee je prachtige barbecue

maaltijden op tafel kan toveren! Per aankoopschijf van 10 euro ontvang je 1 Profito, en die kan je inwisselen voor

heel wat kortingen! Een kleine greep uit onze aanbiedingen:

Wij denken ook graag met je mee! Wil je bijvoorbeeld eens een Ofyr
avond organiseren met wat meer speciale producten? Bij ons kan je altijd
terecht voor advies, pakketjes op maat, en nog veel meer. Je kan ons
altijd vrijblijvend contacteren of aanspreken in de winkel.

700 gram gehakt voor 5 Profito’s +
6 euro, je bespaart meer dan 5 euro!

Jan De Meulder & team

Ook mooie kortingen op onze hamburgers,
kipsatés, entrecéte burgers, bolognaise saus,...
én ons volledige wijn assortiment!

Bredabaan 443, Brasschaat | 03 /651 86 08 | www.keurslager-demeulder.be
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KEURSLAGER

DE MEULDER

Kwaliteit

elke dag opnieuw!

g

"

Dagelijks bieden we u
een ruim assortiment
van vers vlees aan.
Hier wordt door ons
persoonlijk telkens de
beste kwaliteit
uitgekozen.



Een culinaire ontdekking in
een legendarisch onderkome

In de voormalige gevangenis Schutterswei in Alkmaar vind je nu The Fallon Hotel.
Een luxe hotel met 102 kamers, vele vergaderzalen, een fitnessruimte en een in-house

restaurant: D'arrét.

Horews oy Sweerz

The Fallon Alkmaar

In het restaurant kan je genieten
van een heerlijk diner of een goede
lunch. Dit unieke hotel heeft een
prachtige bar waar je een heel
speciaal biertje kunt proberen!

Het hotel heeft namelijk zijn eigen
‘Boevenbier’ gebaseerd op een
succesvolle ontsnappingspoging in
de gevangenistijd.

Ben jij meer van de cocktails of
de sterke drank? Dan is er nog
het gloednieuwe Jail Gin die je
kunt proberen. Bereid met lokale
ingrediénten!

The Fallon Hotel Prins Bernardlaan 16, Alkmaar (NL) | Tel. +31 (0)72 762 0752 | www.sheetz.nl/thefallonalkmaar

Lekker uitwaaien!

Dankzij de uitstekende
bereikbaarheid, een voortreffelijke
verbinding en voorzieningen zoals
een fitnessruimte, een uitgebreid

ontbijtbuffet en de mogelijkheid
tot fietsverhuur, garandeert
The Fallon Hotel Alkmaar een
ontspannen verblijf.

Ontdek deze mysterieuze plek
zelf en laat je adviseren door
ons vakkundige team over de
beste drankjes, gerechten en
bezienswaardigheden!

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen

te reserveren

RESTAURAMNT D'ARRET




BRUISENDE/ZAKEN

Straal...

vanbuiten én vanbinnen!

ledereen verdient het om te stralen, zowel vanbinnen als vanbuiten. Vanuit die overtuiging
zetten ze zich bij schoonheidsinstituut Belle Epoque Brasschaat al 28 jaar vol passie in om al
hun klanten een behandeling op maat te bieden. Voorheen met name gefocust op het uiterlijk,
maar sinds enige tijd 66k op het innerlijk. “Je huid en uitstraling zijn namelijk een spiegel van
je innerlijk”, aldus eigenaresse Els Geylen.

Bij Belle Epoque kun je onder andere terecht voor de
bekende Hydrafacial behandeling, figuurcorrigerende
behandelingen met de nieuwste LPG Alliance en
permanente make-up. “Daarnaast bieden wij tegenwoordig
dus ook BMRT, een techniek die het

vermogen heeft om emotionele en fysieke

problemen of aandoeningen op te lossen”,

vertelt Els enthousiast. “Meer informatie

hierover is te vinden op onze website,

maar het komt erop neer dat je negatieve

gevoelens worden gereset, waardoor je

weer lekker in je vel komt te zitten. En als

je vanbinnen straalt, dan zie je dat ook aan

de buitenkant!”

Door deze focus op het innerlijke weet Belle Epoque zich
op zeer positieve wijize te onderscheiden. “Het maakt
ons aanbod uniek.” Daarnaast weten ze zich 6dk te

onderscheiden door hun jarenlange ervaring, de kwaliteit
van de behandelingen en de persoonlijke werkwijze, zowel
van Els zelf als van haar collega Katrien Van Zantvoort. “Wil
jij dus ook weer stralen, vanbinnen en/of vanbuiten, maak
dan nu een afspraak; iedereen is bij ons welkom
en het maakt niet uit of je bijvoorbeeld voor
een huidverbeterend resultaat komt of gewoon
voor een verwenmomentje voor jezelf.” Voor dat
laatste bieden ze bij Belle Epoque trouwens ook
een privé wellness die mensen kunnen afhuren
voor een of twee personen; in de zomer met
buitenzwembad. “Alles om onze klanten zo goed
mogelijk van dienst te kunnen zijn! Daarom blijven
we 0ok continu nieuwe technieken en apparaten toevoegen
aan ons aanbod. Dat vinden we zelf leuk, maar het zorgt er
ook voor dat we steeds meer mensen kunnen laten stralen.
En dat is waar we het uiteindelijk allemaal voor doen!”

Eigenaar: Els Geylen | Belle Epoque | Hoogboomsteenweg 67, Brasschaat | +32 (0)3 651 78 69
www.belleepoquebrasschaat.be
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Bij Infraligne combineren we geavanceerde technologieén met
persoonlijke begeleiding in een warme en gastvrije omgeving.
Onze ervaren coaches staan klaar om je te ondersteunen op
jouw reis naar een gezonder en fitter leven.

Streef naar
de beste |
versie
van
jezelf

Welkom bij Infraligne, de
plek waar jouw gezondheid
en welzijn centraal staan!
Wij richten ons niet alleen
op het bereiken van je
streefgewicht, maar streven
naar het creéren van een
duurzame, gezonde en
evenwichtige levensstijl.

Wat maakt Infraligne uniek? Wij leggen de nadruk op het
stimuleren van de stofwisseling en het verbranden van vet

op specifieke probleemgebieden. Door gebruik te maken van
innovatieve infraroodtechnologieén en doelgerichte oefeningen
helpen we je niet alleen gewicht te verliezen, maar ook

een strakkere en meer gedefinieerde lichaamscontour te
bereiken.

Bij Infraligne begrijpen we dat een gezonde

levensstijl meer omvat dan alleen sporten. Daarom

bieden we ook voedingsadvies op maat aan.

Onze experts helpen je bij het ontwikkelen van
gezonde eetgewoonten die aansluiten bij jouw
persoonlijke behoeften en doelen.

Of je nu aan het begin staat van je wellnessreis
of al een ervaren fitnessliefhebber bent,
Infraligne staat voor je klaar. Ontdek de
positieve veranderingen die je kunt bereiken
en ervaar de ondersteuning en motivatie die je
nodig hebt om je doelen te behalen.

GEZONDHE|p

InfraLigne

fit- en gezondheidscentrum

Infraligne Brasschaat
Bredabaan 824, Brasschaat | 03 689 20 29
brasschaat@infraligne.be | www.infraligne.be

E_' E Scan de QR-code
H X~ en meld je aan voor
+ InfraLigne
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BABOR

BEAUTY SPA Hoe voorkom je

4 huidveroudering en -problemen?

Door je huid goed te leren kennen! Bij Babor Beautyworld kan je jouw huid
grondig laten analyseren met behulp van een dieptecamera. Dankzij deze

r

OVER ONS

Babor Beauty Spa is een schoonheids-
instituut in hartje Schilde. Wij bieden een
breed scala aan behandelingen die
voldoen aan de individuele behoeften van
elke klant. Als exclusieve partner van het
Duitse merk Babor, dat bekend staat om
kwaliteit en optimale resultaten, zijn wij
ervan overtuigd dat je hier rustig kunt
ontspannen en tegelijkertijd ook mooie
resultaten kunt behalen.

BEHANDELINGEN

HUIDANALYSE ;

vakkundige techniek weet je wat je huid nodig heeft om weer volop te stralen.

Met een dieptecamera kunnen we de
onderhuidse conditie van je huid waarnemen.
Denk maar aan zichtbare en onzichtbare rimpels,
vet- en vochtgehalte, poriegrootte, zichtbare en
opkomende pigmentatiestoornissen.

Op basis van de resultaten formuleren wij het
nodige advies voor spectaculaire verbeteringen.
Wij maken jouw persoonlijk huidpaspoort aan,
dat we gebruiken bij de professionele begeleiding
naar een optimale huid.

Kortom: je gaat bij ons buiten met duidelijke
richtlijnen en de nodige kennis over jouw huid. Zo
weet jij hoe je het grootste orgaan van je lichaam
kan verzorgen en beschermen.

MAAK NU JOUW AFSPRAAK Voor €50 kan jij
jouw huid laten onderzoeken door een van onze
experten. De sessie duurt een uurtje, is volkomen
veilig en pijnloos.

= Maak nu je afspraak bij Babor
Beautyworld. Je kan via de QR-code
=55 online reserveren.

HEB JE NOG BIJKOMENDE VRAGEN? Twijfel
dan niet om ons rechtstreeks te contacteren of
eens binnen te springen. We geven je graag het
nodige advies.

© Turnhoutsebaan 244a, Schilde
0 033841331

©® babor@skynet.be
www.babor-beautyworld.be

29



Ontdek de revolutionaire

mobiliteitsoplossingen

Bent u op zoek naar ongekende vrijheid? Laat Simplife u begeleiden
bij het vinden van het perfecte mobiliteitshulpmiddel.

Scootmobielen

Simplife, uw toonaangevende partner,
presenteert scootmobielen - voorzien van vier
wielen en ontworpen als vervoersmiddel voor
mensen met beperkte mobiliteit. Deze elektrisch
aangedreven voertuigen, hoofdzakelijk geleverd
door onze belangrijkste partner Vermeiren, zijn
stuk voor stuk te bestellen en enkele modellen
staan klaar voor bezichtiging in onze showroom.

Rollators

Ontdek het comfort en de veiligheid van onze
rollators, het mobiliteitshulpmiddel bij uitstek voor
ondersteuning tijdens het lopen bij verminderde
balans en/of spierkracht. Lichtgewicht stalen
buizenframe, vier (soms drie) wieltjes met
rubberen bandjes - een rollator van Simplife biedt
de ultieme ondersteuning. Verkrijgbaar in diverse
kleuren, formaten en modellen, als distributeur
van 'Vermeiren'.

Fietsen

Simplife introduceert onmisbare driewielfietsen,
de ideale oplossing voor wie niet meer op een
gewone fiets kan rijden maar ook niet direct de
overstap naar een scootmobiel wil maken. Blijf in
beweging met deze fietsen, perfect geschikt voor
mensen met evenwichtsstoornissen. Ontdek ons
fietsassortiment met topmerken 'Van Raam' en
'Tri-bike', leiders op de Vlaamse markt.

Rolstoelen en meer

Naast onze opvallende mobiliteitsoplossingen
biedt Simplife ook een scala aan rolstoelen,
transportstoelen, elektrische rolstoelen en tilliften
aan.

Kies voor Simplife en ervaar mobiliteit
op een geheel nieuwe manier! Scan de
QR-code en laat u adviseren.

Mobiliteit Flexibiliteit Comfort Ontzorgen

k ]m p I] fe Conservenweg 4E, Stabroek | +32(0)3 349 76 70 | welkom@simplife.be

i -"'""-Hﬂﬂhl|l1|"'ll.‘. en zorghulpmiddeler

www.simplife.be
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kwaliteit, persoonlijhe
aandachi en een
vakhkundige behandeling

Wij - Annie, Jenthe en Cheyenne - verwelkomen onze
klanten graag op een veilige manier en werken daarom
uitsluitend op afspraak. Deze kunt u tevens online maken.

Naast onze winkel hebben wij tegenwoordig ook een
webshop om onze klanten nog beter te kunnen helpen.
Heeft u geen tijd om naar de winkel te komen? Dan kunt

u ook een adviserende videocall boeken. Die werkt op
afspraak en kunt u ook online boeken.

Indien er geen plaats is in de agenda, dan kunt u zichzelf

op de online wachtlijst zetten.

Intake op huidadviezen gratis!

Onze behandelingen:

Oxygeneo Huidveroudering
Pigmentatie Definitieve ontharing (IPL)
Acne Droge/vochtarme huid
Gevoelige huid Permanente make-up
Rosacea Cosmétique Totale

Gelnagels Apoem Lichaamsbehandeling

Beauty Angel Vetbevriezing (cryo)

esthetiQ

= \atuurlijhe huidverjonging

MET BEAUTY ANGEL

Beauty Angel is onze gloednieuwe aanwinst waar we trots op zijn. Deze
lamp werkt met lichttechnologie die zorgt voor een zachte en natuurlijke
huidverjonging. Rimpels of fijne lijntjes worden gereduceerd en de huid
wordt aanzienlijk strakker.

De behandeling maakt gebruik van unieke
lichtspectra om de natuurlijke productie van
collageen, elastine en hyaluron in het lichaam

te stimuleren. Deze elementen spelen allemaal
een cruciale rol in het bevorderen van een
gezonde, jeugdige huid. Collageen zorgt voor
stevigheid, elastine voor elasticiteit en hyaluron
voor hydratatie. Bovendien is deze behandeling
geschikt voor alle huidtypes en vrij van schadelijke
uv-straling.

De directe resultaten van de behandeling zijn

opmerkelijk. Na de sessie kun je een merkbare
verbetering van de huidtextuur verwachten,

EXPERT IN SCHOONHEID

met een zachtere en soepelere huid, evenals
een verbeterde vochtbalans en fijnere porién.
Dit alles draagt bij aan een algeheel gezond
huidbeeld, terwijl je tegelijkertijd volledig
ontspannen bent.

Op de lange termijn, in combinatie met een
van onze andere behandelingen, zul je zelfs
merken dat rimpels, ouderdomsviekken en
pigmentvlekken verminderen. Het is dus een
ideale aanvulling op ons bestaande aanbod bij
EsthetiQ. Indien gewenst kan de behandeling
ook in kuurverband worden gedaan, waarbij de
formules waarmee we werken altijd beschikbaar
zijn voor verduidelijking. Deze behandeling is al
beschikbaar vanaf slechts € 45,- voor een half
uur.

Het enige wat u hoeft te doen? Geniet van het
licht en ontspan!

lemand verrassen?
Met een cadeaubon van EsthetiQ geeft u een

heerlijk verwenmoment. Scan de QR-code of
ga naar www.esthetiq.be/cadeaubon.

*Alle behandelingen worden afgestemd op de specifieke
kenmerken van de huid.

Kerkeneind 3, Essen | 0032 36630972 | www.esthetiQ.be
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Eenjongere
is moge"lijlt

Al onze

behandelingen
worden door een
arts uitgevoerd.

Clinic2650

Edegem

Boniverlei 174
Hoboken
Steynstraat 17
Antwerpen
Binnenvaartstraat 95

03 284 45 39
instagram clinic_2650

clinic

EERLIJKE ESTHETIEK
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Jeugdige Energie,
Ongerepte Uitstraling

Met het ouder worden ontstaan er lijntjes en rimpels in het gelaat. Sommigen
daarvan worden als charmant ervaren, anderen kunnen storend zijn. Zeker
wanneer ze je een uiterlijk bezorgen dat niet past met je innerlijk. Zo wil je niet
overkomen als boos, triestig of moe als je vrolijk bent en vol energie zit.

Het is belangrijk een onderscheid te maken
tussen dynamische en statische rimpels, en
lintjes die veroorzaakt worden door externe
oorzaken zoals overdreven zonneblootstelling en
roken.

Statische rimpels worden veroorzaakt door
veroudering en zijn zichtbaar onafhankelijk van
de gelaatsuitdrukking. Door huidverslapping en
volumeverlies gaat de huid plooien vertonen bv
de neuslippenplooi of de marionnettelijntjes.
Deze rimpels worden behandeld met fillers

om het volume of de contour te herstellen. De
onderliggende huidveroudering kan aangepakt
worden met gerichte behandelingen om het
collageen in de huid te versterken en herstellen.
Dit kan met radiofrequentie microneedling,

laserbehandelingen en injecties met skinboosters.

Dynamische rimpels worden veroorzaakt door
gelaatsuitdrukkingen. Door het samentrekken
van de gelaatspieren ontstaan er bij het

ouder worden lijntjes in de huid. Het meest
voorkomende voorbeeld zijn kraailenpootjes,
frons- en voorhoofdslijntjes.

Omdat spieractiviteit de onderliggende reden

1s, 1s het logisch om deze te behandelen met
spierontspanners (botox). Wanneer de rimpels erg
diep zijn en niet volledig kunnen vervagen door
deze injecties dan kan het raadzaam zijn om een
aanvullende behandeling met filler, skinbooster of
laser te overwegen.

BEFORE




Fongers. Een echt Hollands
fietsmerk.dat haar-corsprong
vindt in Groningen. Fongers
was'__yé_!_:laf1884 gevestigd aan
de Hefeweg in Groningen

en pionier in de ontwikkeling
van de klassieke Nederlandse
toerfiets. Fongers legde zich
vanaf 1884 toe op de fabricage
van hoogwaardige rijwielen,
die zeker in de jaren tot 1910
alleen waren weggelegd voor
de koopkrachtige bovenlaag
van de bevolking. Het bedrijf
ontwikkelde een eigen pro-
ductenlijn met veel specifieke
details. Zo introduceerde het
merk een eigen velgremstan-
gensysteem en een Fongers
stuurstop. De onverminderde
keuze voor kwaliteit en duur-
zaambheid van alle Fongers
modellen maakt dit merk
ongekend populair binnen
Nederland. Inmiddels is
Fongers gevestigd aan de
Gompenstraat in Waalwijk,
waar de drang naar het leveren
van een kwalitatief hoogwaar-
dige fiets voor een eerlijke prijs
onverminderd groot is.

H'/\WKVEC IS &

.:'_
«
[ J

1.0€l __ Ian S

g

fietsmerk ‘& 4

met meerdan

80 verschillende
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.Nuevo Motinova Disc

Nuevo FM

+ Hydraulische schijfremmen

+ Maximaal 180 km actieradius

+ 7 Shimano Nexus
naafversnellingen

150-180
KM({)

ACTIERADIUS
Vanaf:

Fongers Basic LCD

+ LCD Display met 5 ondersteuningsstanden
+ Maximaal 150 km actieradius
» 3 Shimano Nexus

naafversnellingen

ACTIERADIUS
Vanaf:

Fongers Nuevo Plus

» Motinova Volans Plus middenmotor

» Hydraulische schijffremmen

» Maximaal 180 km q
actieradius

Ca

150-180
[ KM )

ACTIERADIUS

Vanaf:

*Trustpilot

TrustScore 4.7
E 4.628 reviews

Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
Nederland. Tel. +31 416-342012

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens
Latem, Belgié. Tel. +32 38880990

Matrabike Rumst (BE)

Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.
Tel. +32 38880990

e

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een e-mail naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fiets op:
www.matrabike.nl



Waarom adverteren? Omdat uw bedrijf het verdient om gezien te worden!

In maart viert Nederland Bruist haar 18-jarig jubileum. Wat ooit begon in Breda met onze
eerste uitgave genaamd “Breda Bruist”, is Nederland Bruist gegroeid tot maandelijks 35 edities
verspreid over Nederland, Belgié en Spanje. Hier zijn we enorm trots op. Als crossmediale

uitgeverij bieden we niet alleen de mogelijkheid om jouw bedrijf te laten schitteren in ons
magazine, maar kunnen we ook ondersteunen op het gebied van sociale media, website- en
webshopontwikkeling, en het creéren van een merkidentiteit.

Vaak wordt mij de vraag gesteld waarom
adverteren in Bruist een goede keuze
is? In de snel veranderende wereld van
marketing en reclame, waar digitale
kanalen vaak de boventoon voeren, blijft
adverteren in magazines een krachtige
en relevante strategie voor merken van
alle soorten en maten. Terwijl online
advertenties snel voorbij kunnen scrollen
en sociale media-feeds een constante
stroom van informatie bieden, bieden
magazines een waardevolle tegenhanger:
een tastbare connectie met je publiek!
Een ander voordeel van adverteren in
magazines is de visuele impact die je
kunt bereiken. Doordat Bruist een full-
color magazine is, val je als adverteerder
niet alleen goed op maar word je ook
vaak goed herinnerd. Of het nu gaat

om prachtige modefotografie, gedurfde
grafische vormgeving of verbluffende
productafbeeldingen, Bruist biedt een
podium waarop je merk tot leven kan
komen en je verhaal kan vertellen op een
manier die bijblijft bij de lezers.

Maar het gaat niet alleen om wie je
bereikt, het gaat ook om hoe je ze
bereikt. Magazines bieden een unieke
omgeving waarin je advertentie de
aandacht kan trekken en een blijvende
indruk kan maken. Terwijl online
advertenties soms kunnen verdwijnen
in een zee van afleiding, bieden
magazines lezers de mogelijkheid om
zich te concentreren, te bladeren en
zich te verdiepen in de inhoud. Hierdoor
krijgt je advertentie de kans om op te
vallen, te inspireren en een emotionele
verbinding te creéren met je merk.

Ten slotte bieden magazines

iets wat online advertenties vaak
missen: een tastbare ervaring. Een
magazine is iets wat lezers kunnen
vasthouden, doorbladeren en bewaren,
waardoor je advertentie een langer
houdbaarheidsniveau heeft dan een
vluchtige scroll op een scherm. Door
te adverteren in een magazine kun je
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je merk letterlijk in de handen van je
publiek leggen, waardoor een tastbare
verbinding ontstaat die veel verder gaat
dan pixels op een scherm. Kortom,
adverteren in Bruist biedt een unieke
kans om je merk te presenteren aan een
gerichte doelgroep, in een omgeving
waar je advertentie opvalt en een
blijvende indruk achterlaat. Het is een
strategie die niet alleen effectief is, maar
ook een waardevolle aanvulling vormt op
een uitgebalanceerde marketingmix. Dus
de volgende keer dat je op zoek bent
naar een manier om je boodschap over
te brengen aan je publiek, overweeg dan
de kracht van adverteren in Bruist!

Met bruisende groet,

L@/wwaf gaﬁwg

Sales Manager
Nederland Bruist
+316 42 72 05 54

Ontdek Bruist Online

“Wist je dat wij naast Bruist ook
Bruist Online hebben? Met Bruist
Online kunnen wij jou als ondernemer
ontzorgen op het gebied van social
media beheer, het bouwen van een
website en/of webshop, en het creéren
van een eigen brand identity.”

Benieuwd naar onze
unieke mogelijkheden?

Maak dan nu een
afspraak!




GREEN
HOUSE

kennis van zaken

Green House Interiors s

treeft naa
i 1 u bij het
een comfortabele thuis-
ng met behulp

urlike mate

Het perfectioneren van uw interieur is vanzelfsprekend,
Of u nu bezig bent met een renovatieproject of
nieuwbouw. Bij Green House Interiors begrijpen ze

dit perfect en bieden ze een totaalinrichting aan die
volledig op uw wensen is afgestemd.

Persoonlijk advies aan huis

Om dit te realiseren wordt elk project tot in detail
besproken met de klant. Er wordt veel aandacht
besteed aan het selecteren van geschikte
materialen en de juiste kleurencombinaties. Zodra
de keuzes zijn gemaakt, wordt alles naadloos van
begin tot eind gerealiseerd.

Van ontwerp tot realisatie

Het volledige ontwerp wordt hierbij geleverd.
Green House werkt samen met vaste fabrikanten
om u de beste materialen te kunnen bieden.
Het resultaat zal u absoluut verrassen en
tevredenstellen.

Vraag vrijblijvend een offerte aan
Als uvolledig overtuigd bent van de totaalinrichting

waarop u bij Green House Interiors in Hoogstraten MAAK EEN AFSPRAAK
kunt rekenen, neem dan zo snel mogelijk contact | IE | Scan de QR-code
op met deze interieurstylist. U heeft dan de ;: en vul het
mogelijkheid om een gratis en vrijblijvende offerte ; contactformulie

te ontvangen. Waar wacht u nog op?

61, Hoogstraten
1

greenh tbe

www.greenhouse-interieur.be
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Openingsuren: Kookartikelen - huishoudartikelen - geschenken

Dinsdag tot en met vrijdag 10.00u-12.30u en 13.30u-17.30u \l\\ OOnWlnk@/ Duurzame en milieuvriendelijke producten
Laterdag 10.00u tot 17.00u doorlopend

Telefoon : 03/653 33 11 KA I\/l P E N B.V.

0 &
h. il  Morte) ¢ - grassc"®

L+ |
Das Original
seit 1954

www.woonwinkelkampen.be



ervong
Cyellaze clogoriLic!

Pieter Jacobs en zijn team zijn al ruim 40 jaar vol passie en deskundigheid aan het werk
met de inkoop en verkoop van goud, zilver, juwelen en horloges. Sinds 1982 is Pieter
Jacobs gevestigd in de mooie binnenstad van 's-Hertogenbosch.

WIJ HEBBEN EEN RUIME COLLECTIE VAN
EXCLUSIEVE NIEUWE, OCCASION EN VINTAGE
SIERADEN EN HORLOGES.

/7 N\ P I E TE R ]'AC O B S (® Krullartstraat 9, ‘'s-Hertogenbosch (NL) () @juwelierpieterjacobs

®© +3173- 6146161 @pieterjacobsjeweller
IN- EN VERKOOP VAN JUWELEN & HORLOGES @) info@juwelierpieterjacobs.nl www.juwelierpieterjacobs.nl



Pasen

Pasen is een christelijke feestdag die wereldwijd wordt gevierd om
de opstanding van Jezus Christus uit de dood te herdenken. Naast
de religieuze betekenis heeft Pasen ook een aantal traditionele
gebruiken en symbolen die bijdragen aan de viering.

E en van de meest bekende
symbolen van Pasen is het
ei. Het ei symboliseert nieuw leven,
wedergeboorte en vruchtbaarheid,
wat goed aansluit bij het thema van
de opstanding. Binnen verschillende
culturen zijn er al eeuwenlang tradities
rondom het versieren en verstrekken
van eieren tijdens Pasen.

Een populaire activiteit tijdens de
paasdagen is het zoeken van eieren.
Maar waar komt dit gebruik eigenlijk
vandaan? De oorsprong van eieren
zoeken kan worden teruggevoerd naar
oude heidense lentefeesten, waar
jonge dieren werden geassocieerd met
vruchtbaarheid en het ontwaken van
de natuur. Tijdens deze feesten werden
eieren verstopt en daarna werd het een
spel om ze te vinden.

Toen het christendom werd geintro-
duceerd, werd de traditie van het
zoeken naar eieren onderdeel van de
paasviering. In de 18e eeuw begon de
Duitse immigrantengemeenschap in de
Verenigde Staten eieren te verstoppen

in hun tuinen voor kinderen om ze te
47

vinden. Dit idee verspreidde zich
en inmiddels is het zoeken van
eieren een traditie geworden in
veel landen over de hele wereld.

Het versieren van eieren is ook
een belangrijk onderdeel van de
paastradities. Traditioneel werden
eieren geverfd in felle kleuren en
versierd met bloemenmotieven of
religieuze symbolen. Tegenwoordig
zijn er diverse technieken om
eieren te versieren, zoals het
kleuren met natuurlijke verfstoffen,
het gebruik van stickers en het
beschilderen met verschillende
designs en patronen.

Naast het zoeken en versieren
van eieren worden er nog

andere activiteiten ondernomen
tijdens Pasen. Kinderen kunnen
deelnemen aan paasei lopen,
waarbij ze met een lepel een ei
moeten balanceren zonder het te
laten vallen. Ook worden er vaak
paasspelletjes gespeeld en worden
er speciale paashazen uitgedeeld,
gemaakt van chocolade.
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STEEDS VERRASSEND AANBOD

PAASVUUR Het paasvuur is een eeuwenoude traditie
met veel culturele variaties, die zijn wortels heeft
verspreid over delen van Europa en is terug te brengen
tot minstens 1559. Voornamelijk in dorpen wordt hout
verzameld en eens de duisternis valt, wordt het vuur
aangestoken. Opvallend is dat in sommige Europese
gebieden deze vuren niet op de gebruikelijke eerste

of tweede paasdag ontvlammen, maar juist op de
voorafgaande zaterdag, beter bekend als Stille Zaterdag.
Buurland Nederland staat graag in vuur en vlam als
fakkeldrager van deze grootschalige viering, met een
recordhoogte van 45,98 meter in Espelo.

31 maart Valeweg 8 in Holten, Nederland

| de Florentijnse met Pasen dezelfde traditie: het
| Scoppio del Carro, oftewel de explosie van de
kar. Een imposante, versierde kar, beladen met
| vuurwerk, trekt door de straten, vergezeld door
. mensen gehuld in 15e-eeuwse kostuums. De
kleurrijke processie eindigt voor de beroemde
Duomo, waar de aartsbisschop van Florence
de vuurwerkspektakel op de kar ontsteekt.

Het hoogtepunt komt met een oorverdovende
explosie, bedoeld om een voorspoedige oogst te
bevorderen. Zo zijn de paasdagen in Florence
niet alleen feestelijk, maar ook spectaculair, met
een traditie die de stad al eeuwenlang in vuur en
vlam zet voor een knallend festijn! 31 maart Piazza
del Duomo, Florence, ltalié
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SMIGUS-DYNGUS In Polen is het tijdens Pasen misschien verstandig
om binnen te blijven. Smigus-Dyngus, ook wel bekend als Natte
Maandag, is een Poolse traditie waarop men elkaar op paasmaandag
nat gooit met water of zelfs parfum. Op deze dag proberen jongens
zoveel mogelijk mensen op straat kletsnat te maken, omdat de
legende beweert dat meisjes die op Natte Maandag doordrenkt

raken, binnen een jaar zullen trouwen. Dus, als trouwen hoog op je
verlanglijstje staat, is Pasen in Polen wellicht de perfecte periode om
aan je toekomstige geluk te werken. Een verfrissende en bruisende
manier om de liefde te laten bloeien! 1 april Smigus-dyngus, Polen

DANSA DE LA MORRIS DANCING In Engeland wordt Pasen op een unieke
MORT Diep manier gevierd met Morris dancing, een traditionele volksdans
geworteld in de die teruggaat tot de middeleeuwen. Mannen hullen zich
middeleeuwen, in hoeden en bevestigen bellen aan hun enkels, terwijl ze
herinnert het kleurige linten door de lucht laten wervelen. Engelsen geloven
rustige dorpje dat deze dans de geesten van de winter verdrijft en geluk
langs de weg van brengt. De dansgroep bestaat uit mannen die synchroon
Figueres naar La bewegen op muziek, vaak met stokken, linten/doeken of zelfs

Bisbal d'Emporda aan zijn geschiedenis met enkele zwaarden als attributen. Een kleurrijk schouwspel dat niet

overblijfselen uit verviogen tijden. Op (voor ons) Witte alleen de overgang LN o
Donderdag komt het Spaanse stadje Verges echter tot leven naar de lente - l“l""- :
met iets heel bijzonders. Ze voeren de traditionele Dansa markeert, maar

de la Mort uit, oftewel de 'dans van de doden'. Verkleed ook een levendige

als skeletten bootsen de inwoners scenes na uit het Lijden, traditie in ere

dansend door de straten. De traditie bereikt zijn climax houdt met ritme,

wanneer angstaanjagende skeletten potten met as dragen. beweging en een
Niet bepaald een vrolijk schouwspel, toch? Het wordt zelfs 's vleugje betovering.
nachts tot in de vroege ochtenduren uitgevoerd, waardoor de Diverse locaties,

hele gebeurtenis nog spookachtiger wordt.28 maart, Verges, Spanje Engeland
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EVENEMENTEN

STEEDS EEN VERRASSENDE AGENDA

c EEE  Alle info en tickets
DE} )
¥ via www.deroma.be

VRIJDAG 5 APRIL OM 20.00 UUR
MOONEYE

Na het succesvolle
debuutalbum Big Enough
en de daaropvolgende
tournee dook Mooneye
eind 2022 de studio

in voor een opvolger.
Daarvoor wilde frontman
Michiel Libberecht terugkeren naar de essentie van de band:
intimiteit vanuit een akoestische basis. Inspiratie haalde hij bij
de American way of songwriting, met elementen uit de folk en
country, en invlioeden als Kevin Morby, de akoestische Beck
en soundtracks van Morricone en Luppi.

ZONDAG 14 APRIL OM 20.00 UUR
JULIAN LAGE TRIO

Julian Lage wordt geprezen als een van de meest talenvolle
jazzgitaristen van zijn generatie, vaak wordt hij vergeleken
met grootheden Pat Metheny en John Scofield. "Een
van de meest talentvolle jazzvirtuozen, bezeten van een
onverstoorbare technische vaardigheid en een grenzeloze
nieuwsgierigheid", klinkt in The New York Times.

VRIJDAG 18 APRIL OM 20.00 UUR
GRUPPO SPORTIVO

Met als slogan Let's Age On Stage rolt De Roma de
rode loper uit voor Gruppo Sportivo. De legendarische
Nederlandse band, bekend van popklassiekers als Hey
Girl, Beep Beep Love, Tokyo, Rock 'n Roll en Disco Really
Made It, treedt sinds een aantal jaren weer met veel succes
op. De sprankelende Nederlandse popband beleefde zijn
hoogtepunt in de late jaren 70 en het begin van de jaren
80. Met hun aanstekelijke sound, surfend op de eerste
golven van de new wave, joeg de band een frisse wind
door de Nederlandse muziekscene.
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DONDERDAG 25 APRIL OM 20.00 UUR
ZAP MAMA

{ # A
Zap Mama blikt in 2024 terug op haar rijkgevulde carriere
met de release van haar eerste 'Best Of-album. Naar
aanleiding van deze release geeft de band van Marie Daulne
twee unieke optredens, waarvan het eerste op 25 april in De
Roma. Een dubbele primeur, want Zap Mama stond nooit
eerder in de prachtige concertzaal in Borgerhout.

51

VRIJDAG 26 APRIL OM 20.00 UUR
TIN FINGERS

Tin Fingers is een in Antwerpen gevestigde alternatieve
popband - explosief maar intiem, somber maar
romantisch, eigentijds maar nostalgisch, teder en schattig
maar ook donker en dromerig. Wat ze maken is popmuziek
met een hoek af. Tin Fingers klinkt anders dan wat je
gewend bent maar toch ook weer vertrouwd. De band
vindt zichzelf voortdurend opnieuw uit, en gaat van folk
over psychedelische rock en indie tot meer elektronische,
DIY-gerichte, catchy organische alternatieve pop.
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COLUMN/LUTGART SMEKENS

Theodoor Verstraete

Tussen de Bredabaan en de Miksebaan bevindt

zich de “Door Verstraetelei”

. Maar wie is Theodoor

Verstraete dan wel?

Als kind °5/1/1850 met moeder als actrice en vader als
muzikant. Als leerling van Jacob Jacobs krijgt Theodoor zijn
academische vorming aan de Antwerpse Academie voor
Schone Kunsten. Vanaf 1867 komt hij in een schilderklas
met 0.a. Jef Lambeaux, Emile Claus e.a.

Na zijn huwelijk gaat hij aan het werk als slagwerkmuzikant
en als decoratieschilder in de Muntschouwburg.

Als kunstschilder van landschappen is de heide van
Brasschaat zijn lievelingsplek. Hij is lid van de Brasschaatse
school, waar ook Jan Frans Simons les volgt. Theodoor krijgt
de titel van Schilder van Brasschaat.

In 1886 ontmoet Theodoor de kunstverzamelaar Henri van
Cutsem, die zijn mecenas wordt. Van Cutsem heeft een villa
in Blankenberge en zo worden water en lucht ook geliefde
onderwerpen voor de kunstschilder.

Tijdens zijn Brasschaatse periode creéert Theodoor doeken
als de orgelman, de landweg, de koeketel en ‘tzand. Zijn
schilderkunst getuigt van harmonieuze observatie. Hij wordt
één van de gangmakers van het postimpressionisme.

Op 8 januari 1907 sterft Theodoor Verstraete. Hij
wordt naast Hendrik Consience bijgezet op het
Erepark van Antwerpen.

In 1907 krijgt Theodoor Verstraete
een plein in Antwerpen
toegewezen. In het stadspark
wordt een monument onthuld ter
zijner ere. In Brasschaat wordt de
Lindendreef in 1911 omgedoopt tot
de Door Verstraetelei.

(Dank aan Breesgata)

Lutgart Smekens
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TILL YOU DROP!

CHOCOLADE
HAPPY PAASHAAS

Verras iemand dit jaar met een origineel

paasgeschenk: een schattige chocoladehaas
die de perfecte toevoeging is aan je
paasviering! Met zijn heerlijke chocoladesmaak
en vrolijke uitstraling brengt hij direct een

glimlach op je gezicht. Bestel de HappyTruffel PaasHaas nu voor een
zoete en feestelijke traktatie tijdens de paasdagen! www.happytruffel.
nl/speciale-edities/chocolade-happy-paashaas-limited-edition-180g

(yeniet van een

3

CM-FIT iy
Ik startte in 2017 met het CM FIT programma, .

een darm- en stofwisselingskuur, en door mijn 2 \
enthousiasme ben ik nu ambassadeur van dit

programma. Na jaren zonder ziekenhuisopname -
werd ik bij een recente controle door een arts verrast

door darmproblemen. Nu adviseren ze mijn producten en

train ik hun medewerkers. 51 kg lichter dankzij een

bewuste levensstijl. Klaar om jouw levensstijl aan te

pakken? Meer info op de website. Laten we samen werken
& ) aan een gezondere en gelukkigere levensstijl!

NATUURLIJK

De FLOWERSNGIN
Winter Edition

Een mooi gebalanceerde gin met subtiele eerste smaken
van kaneel en anijs en lichte toetsen van harsige dennen
en sinaas. Deze typische winterse smaken en geuren zijn
ideaal om van te genieten wanneer de bladeren zijn
gevallen en de natuur haar winterpak aantrekt!

Wijnegemsesteenweg 17, ’s Gravenwezel
+32 (0)3 685 63 68 | info@flowersngin.com

www.claudiamatthijssen.nl

LEZERSACTIES

Like de
— Zom]ehrand “]u ml van Facebookpagina van
0ok deze maand hebben we E . That'so twyv. € 19,- Ty Belgié Bruist en van
weer enkele Bruist Deals ONZE PRAC HTIGE That'soi 7 het magazine uit jouw
[ f at'so is ongeévenaard als het om _})) regio. Tag je rienden
samengesteld voor onze | W\ =l :
| N i KU NST TUI_PEN L2\ Y de selftan.producten gaat, magrook Eﬂ(q: A in dit bericht, zodat
ezers. Tieem een KiJkle op op het gebied van zonbescherming w5 ;
www.belgiebruist.be/ Een kunsttulpenboeket van Seta Fiori is tijdloos. ki it om het mesk heen. De Dy B ALLTH ZI_J_00k op de hoogte
lezersacties en profiteer Met vakmanschap vervaardigd straalt het hoeket X J -eby B CnE zijn van deze leuke
p " BOMNE )
van mooie kortingen bijonze €en blijvende pracht uit, zonder te verwelken. ' 0l Sun Sprays bevatten allemaal - actie!
¥ g e B £33 O 202 L e
uisende ondernemers. De kunsttulpen zijn niet alleen een lust voor het oog, LEONIDAS f drie SPF's in Edl flacon. Spray jeéén  EA3y il _
maar ook een duurzaam alternatief, waardoor de schoonheid KARTONNEN EI T B keer, dan ben je met factor 20 o 0f stuur je gegevens
van de natuur behouden blijft. Verrijk je leefruimte met de weelderige pracht van De heerlitke smaak van A=l ) & p beschermd. Spray je kort daarna @_-.-; 5 o.v.v. de TAG bij de
Seta Fiori's kunsttulpen, een symbool van stijl en duurzaamheid. Leonidas]bonbons maar ! : __’d_F___,/ : e Y = Ieze.r.sactie naar
www.setafiori.nl dan in ei vorm. webshop.chocolates-sweets.be/nl/ Ideaal voor deze zomer! prijsvraag@

nederlandbruist.nl

leonidas-kartonnen-ei-33-paaseitjes.html
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E%extiel

Nieuwmoer-Dorp 42, Kalmthout

0032-36770852
www.pp-textiel.be

Openingstijden

dinsdag - zaterdag:

10.00 tot 18.00 uur
maandag en zondag: gesloten

Confectie van gordijnen en
overgordijnen mogelijk.

Samenwerking met
gerenommeerd atelier.

Levering aan
scholen, instituten,
toneelgezelschappen,
bejaardentehuizen.

Al onze stoffen voor
betaalbare prijzen!

Een keuze gemaokt?
Wij maken voor u een
vrijblijvende prijsofferte.

Stoffen nodig?

Aan diversiteit aan stoffen bij ons geen gebrek.

Wij bieden u een ruim assortiment aan van stoffen voor gordijnen en
overgordijnen voor de inrichting van woningen, bedrijven et cetera.

Heeft u niet genoeg ervaring om zelf uw gordijnen te maken met een
van de stoffen uit ons grote assortiment? Dan is confectie ook mogelijk.

Contacteer ons voor de mogelijkheden!
(/L)aitum W
w evon ma,kéw

e paneelgordijnen

e brandvertragende gordijnen

e brandvertragende overgordijnen = ------~"
e verduisterende overgordijnen
e voering en black-outvoering
e zonwerende voering

e glasgordijnen
e vouwgordijnen

Bent u op zoek naar

de aankleding van uw
babyborrel, communie
of trouwfeest?
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HEm

=
.E Bij PP Textiel vindt u alle naaibenodigdheden: garen,
s :l knopen, naalden, ritsen, kantjes, kwasten, elastiek,

et cetera, in oneindig veel kleuren, maten en uitvoeringen.

KLEDINGSTOFFEN

Bij ons vindt u een uitgebreid aanbod aan themastoffen
voor alle festiviteiten en feestdagen. Themastoffen dienen
niet enkel voor feesten, maar u kunt ze ook gebruiken voor

de uitwerking van uw creatieve projecten.

(wodt wir creativited gouon!

Kledingstoffen
Met eigengemaakte kleding heeft u veel meer plezier.

U kunt uw creativiteit kwijt bij het ontwerpen en maken van
de kleding en bovendien maakt u een uniek product om te
dragen! Kom snel naar PP Textiel en maak een keuze uit onze
uitgebreide collectie aan stoffen voor kleding.

RITSEN
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Heeft u iets te verkopen?

MEDUSA

AUCTIONETERS

Specialisten in:
Grote particuliere- of zakelijk collecties

Nalatenschappen © Taxaties en expertise

WWW.MEDUSA-AUCTIONEERS.NL

info@medusa-auctioneers.nl ® 085 070 34 81

Whatsapp: +31 (0)6 114 548 45

Wat bieden wij?

* Toegang tot een grote, internationale
klantenkring. Miljoenen mensen zien
uw objecten.

* Brede expertise en persoonlijke
benadering.

* Hoge opbrengsten.

* Transparante verkoop en afwikkeling.

* Gunstige voorwaarden.

Wat zoeken wij?

e Schilderijen, tekeningen en fotografie
van de 17¢ - 21e eeuw.

* Designmeubelen en -objecten.

* Designer en luxury goods.

Chinees porselein en Aziatica.

Zilver, goud en sieraden.
* Verzamelgoederen.

* Grote particuliere of zakelijke collecties.

U kunt ons bellen, mailen of appen voor
een vrijblijvend gesprek. Voor zakelijke
aanbieders of aanbieders voor derden,

vraag naar onze speciale voorwaarden.
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Medusa Auctioneers is

-; een groot, internationaal
veilinghuis gevestigd op de

g grens van Nederland
en Belgié. Wij verkopen

' voor de zakelijke en de

particuliere markt.

s

Nieuwsgierig?

Kijk eens online!

)



DIVERSE BASISMODELEN
van maat 34 tot 52 ANGELS = PARAMI
BRAX « ZERRES = RABE
OLSEN = LEBEK = ENZ...

MEERDERE LENGTE- EN
CONFECTIEMATEN

Als je het hier niet vindt,
vind je het nergens!

DIVERSE STRETCH OPTIES

60

De gezellige dames- en herenwinkel Mega Jeans Store
vlakbij de veiling in Hoogstraten wordt gerund door
moeder en dochter Heidi en Kristel.

0 MEGA JEANS STORE

LODEWIJK DE KONINCKLAAN 290 HOOGSTRATEN
HEIDEMARIE@LIVE.BE
+32(0)496990360

VAN WOENSDAG TOT ZATERDAG VAN 10 - 18.00 UUR.
ZONDAG VAN 10 - 17.00 UUR. MAANDAG EN DINSDAG GESLOTEN.
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SCHOONHEIDSINSTITUUT

ANTIGUA

Bindweefselmassage

Craith Lab behandelingen

[ ]
[ J
( Radiofrequentie ]
[ J

Zuurstofbehandeling

In de Heidestraat in Kapellen bevindt zich Antigua
Beauty, een gerenommeerd schoonheidsinstituut dat al
lange tijd een toevluchtsoord is voor mensen van ver.
Eigenaresse Morisse Hendrickx heeft 30 jaar ervaring
als schoonheidsspecialiste, met een diepgaande
expertise en passie voor huidverbetering en -verjonging,
waarbij ze zich richt op de nieuwste methoden om de
huid te verbeteren en te beschermen, wat leidt tot
rimpelvermindering.

BRUJST

15% KORTING*

Ontdek de ultieme verwennerij bij ons!
Als nieuwe klant profiteer je momenteel
van een exclusieve Bruistdeal:
ontvang 15% korting op je eerste
behandeling bij het tonen van deze
advertentie. Trakteer jezelf op een
welverdiende verjonging en maak
vandaag nog een afspraak.

Bij Antigua Beauty geloven we dat schoonheid een
kunst is die zorgvuldige aandacht en expertise vereist.
Ons toegewijde team staat klaar om u te begeleiden op
een reis naar zelfontdekking en verbetering, waarbij we
gebruik maken van de nieuwste technieken en
hoogwaardige producten om uw natuurlijke schoonheid
te versterken en te laten stralen.

© Heidestraat 8, Kapellen
o +32479 4515 41

© info@antigua-beauty.be
www.antigua-beauty.be

We bieden een breed scala aan op maat gemaakte
diensten, van verjongende gezichtsbehandelingen tot
rustgevende massages, ontworpen om aan uw unieke
behoeften te voldoen en u een welverdiende
ontsnapping aan de alledaagse drukte te bieden.

[0

Volg ons ook op instagram
@antigua_morisse

lken Oase van
. Luxe en Verwennerij

Stap binnen bij Antigua Beauty, waar elke straling een verhaal vertelt en elke blik
een kunstwerk wordt. Ontdek onze weelderige oase van luxe en verwennerij,
waar we niet alleen schoonheid omarmen, maar ook zelfvertrouwen en
innerlijke rust koesteren.

Morisse deelt haar uitgebreide kennis en passie met
haar klanten en benadrukt het belang van verzorging en
opbouw in plaats van oppervlakkige behandelingen.
Elke behandeling bij Antigua is op maat gemaakt,
waarbij een persoonlijk traject wordt uitgestippeld.

Betreed de wereld van Antigua Beauty en laat ons u
helpen de beste versie van uzelf te worden, want u
verdient het om te stralen.

Afspraak maken?
Ga naar www.antigua-beauty.be of

bereik ons via +32 479 45 15 41 of mail
via info@antigua-beauty.be
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VASTGOED

SENSUM

SCHILDE

Te renoveren split level villa op 2.051m?2
met 6 slpks / 2 bdks en garage.
Architecturale woning met veel
mogelijkheden ! EPC: 235 kWh (C) (Vg,
Wp, Gmo, Gvkr, W)

€ 745.000,-

’S GRAVENWEZEL

Te renoveren rijwoning op TOPLOCATIE,

4 slpks, zeer grote zolder met mogelijkheden,
garage en tuin.

EPC: 381 kWh (D)  (Vg, Wg, Gmo, Gvkr, Gv)

€ 369.000,-

HALLE-ZOERSEL

Instapklaar recent GLVL-app. 99m?2 met
2 slpks en vele ingemaakte kasten, incl.
ondergrondse autostaanplaats + kelder
EPC: 180 kWh (B)  (Vg, Wg, Gmo, Gukr, Gv)

€ 339.000,-

HALLE-ZOERSEL

Recent gerenoveerde laaghouwvilla met
4 sIpks op 2.285 m2, met magazijn en
verwarmd zwembad, rustig gelegen op de
grens met Schilde. EPC: 269 kWh (C) (Vg,
Wp, Gmo, Gvkr, Gv)

€ 750.000,-

BRASSCHAAT

Te renoveren laagbouwvilla met vele
mogelijkheden op 3.450m2. Qok als
bouwgrond, ruime bouwvoorschriften,
30m breed aan de straat! EPC: 402 kWh
(E) (Vg, Wg, Gmo, Gvkr, Vv)

€ 575.000,-

EKEREN

Recent gerenoveerd en bemeubeld GLVL-
app. met 1 slpk (64m?2), gunstig gelegen
nabij Park Hof de Bist.

EPC: 254 KWh (C) (Vg, Wg, Gmo, Gvkr, Gv)

€ 195.000,-

SENSUMVASTGOED BV | Nerviérslei 6, Schoten | 03 502 58 78
welkom@sensumvastgoed.be | www.sensumvastgoed.be | BIV nummer 504.187/514.292
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VASTGOED

LENTE-ACT

(tot 30/04/2024)

Wij zijn op zoek naar UNW WONING!

« Gratis professionele fotoreportage van uw eigendom
» Gratis virtuele 3D rondleiding van uw eigendom
» Gratis EPC”

« Gratis elektriciteitskeuring”

» Gratis asbest-attest”

(*) Indien EPC, elektriciteitskeuring en asbestkeuring reeds zijn gebeurd, geven
wij graag een korting tot 1.000 € incl. btw op het voorgestelde makelaarsloon!

www.sensumvastgoed.be
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SOCIAL MEDIA
Als jij die drukke
ondernemer bent die de
tijd niet kan vinden om
met social media bezig te
zijn, ben je niet de enige!

Wij ontzorgen de
ondernemer op het
gebied van social media,
creéren meer bereik en
professionaliseren je
kanalen!

- N SOCIAL
) S MEDIA

WEBDESIGN
Een goede website is meer
dan alleen een verzameling
mooie plaatjes en
informatie over een bedrijf.
Het is vaak de eerste
indruk die de doelgroep
van jouw merk of
bedrijf krijgt.

1?% WEBSITE
g . WEBSHOP
\"II

X &

BRAND IDENTITY
Een sterke brand identity
is er een waarmee mensen
zich kunnen identificeren
en willen verbinden.
Het is de basis van al je
marketing-
en communicatie
doeleinden.

B
i,

’-' BRAND
IDENTITY

/ «\f a e

NIEUWSGIERIG? Ben je benieuwd naar wat we voor je kunnen betekenen?
Neem dan even contact met ons op zodat we een kennismakingsgesprek met je in kunnen plannen!

31076 53 40

info@bruistonline.nl 9

(¥

Beneluxweg 45, Oosterhout, Nederland



HET HOTEL™™

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

En laat jouw
vakantie beginnen!

E?ZTE EF?&&E*B*I Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com
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\ - In de blaadjes van
1:;{ de collectie Leafliz kan

3 je heel mooi een
vingerafdruk van je
liefste laten verwerken.
Deze collectie kan
gecombineerd

'

worden met een
geboortesteaen
naar keuze

www.stefaniecondes.be

JAWELEN DESIGMN

JUWELEN STEFANIE COMDES
ARMAND REUSENSPLEIN 5
2030 BRASSCHAAT

W STEFANIECONDES.BE

WO 1z2u
DO 12u
VR 12u
ZA  12u

18u
18u
18u
17u

MAATWEREK OF AFSPRAAK

Stap binnen bij Karakthair en laat je verwelkomen door een sfeer van warmte en gastvrijheid.

Ons toegewijd team staat klaar om jouw kapselwensen tot leven te brengen, of het nu gaat

om een verfrissende nieuwe snit, prachtige extensions of een subtiel tot in de perfectie
uitgevoerde balayage.

71

Bij Karakthair gaat het niet alleen om het creéren van
een prachtig kapsel, maar ook om je een ervaring
te geven die je bij zal blijven. Ons salon straalt een
gezellige en uitnodigende sfeer uit, waar klanten zich
direct thuis voelen.

Kom langs bij Karakthair en ontdek zelf ons kapsalon
waar passie voor het vak en aandacht voor de klant
centraal staan. Wij kijken ernaar uit om jou te
verwelkomen en je te helpen stralen met een look die
bij je past.

maandag 10.00 - 17.00
dinsdag 09.00 - 17.00
woensdag gesloten

donderdag 09.00 - 20.00
vrijldag ~ 09.00 - 18.00
zaterdag 08.00 - 15.00

RESERVEREN: INSTAGRAM:
Ol e A0}




ZELFVERDEDIGING VOOR KINDEREN, TIENERS,
DAMES, SCHOLEN & BEDRIJVEN

Mentale
& fysieke

TROUWRINGEN GOUDSMEDERIJ

weerbaarheid

Paul Van der Auwera is een van de weinige ambachtelijke
klokkenmakers. Contacteer ons voor een huisbezoek en
ophaling en perfecte reparatie van uw klok of uurwerk.

Gratis huisconsult

Alle merken

Gratis opgehaald en teruggeplaatst
met twee jaar waarborg
Gespecialiseerd in antieke klokken

SANDO SCHOOL VOOR
WEERBAARHEID

DOE JE MEE? EN ZELFVERDEDIGING
bekljk ons lesaanbod Leer tijdens onze lessen hoe je mentaal
WWW.San _d 0. be sterker en fysiek weerbaarder wordt,

waardoor je met meer zelfvertrouwen door
het leven gaat.

e

-
JPNTLER GOAITSEMD D G FLOMKEMNMAKER EURSTGALERL

LHIYEWY YYYI 06 NYA 31103443d 30 SEENEEmm

www.san-do.be

&3 sando weerbaarheid en zelfverdedigin -
@ Sando_zelfverdediging ging . . ___'::- i Augustijnslei 10, 2930 Brasschaat | 03 652 17 77 | 0497 62 1562 | info@klokstuk.be | www.klokstuk.be
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+32 475 542 568 | info@san-do.be * SAN DO
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Jouw computer gaat weer 3/s een speer

o Dream PC | De gepaste oplossing voor jouw probleem!

Dream I

Meor dan computers allsan

Opkuissessie (groot onderhoud)

Voor particulieren (incl. btw)

v tijdelijke bestanden verwijderen

v bureaublad opruimen

v programmalijst opschonen

v opstartprogramma’s nalopen

v opstartservice nalopen

v volledige virusscan

v malware scan

v drivers nalopen

v Windows updates (geen BON
upgrades)

v koelers proper maken OpkUlSSESSle

nu € 30,-

Waarom Dream PC?
I:'Wij maken en leveren pc’s en laptops op maat.

o Wij herstellen alle soorten van laptops, pc’s en
randapparatuur.

& Wij maken alle soorten websites, van visitekaartjes
tot e-commerce.

g 4 Wij maken al uw gepersonaliseerd drukwerk, ook

kleine oplagen.

Witveenstraat 200, Hoevenen | 03 605 67 35

info@dreampc.be | www.dreampc.be

Detai "'zijn belangrijk en
maken altijd het verschil!

Ons centrum biedt professionele diensten van

#¢ AFSPRAAK MAKEN

Veldstraat 45 Stabroek 2940 | +32487 328106 | bgdautocare@gmail.com | www.bgdautocare.be
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Fit en gezond

het nieuwe jaar door?

Boek nu jouw
proefsessie

M

o 4

ZFit&Healthy

Bredabaan 777, 2930 Brasschaat | 046094 60 48 | info@fitenhealthy.be | www.fitenhealthy.be
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De uitvaartplanners van Sereni Antwerpen begeleiden je
voor, tijdens en na de begrafenis of crematie. Ze bieden
ondersteuning gedurende het gehele rouwproces en
besteden zorgvuldige aandacht aan een persoonlijke
uitvaart, waarbij oog voor detail centraal staat.

Het bespreken van afscheid, verdriet en rouw is van
essentieel belang, omdat het verlies hierdoor een plaats
krijgt in onze samenleving. Sereni Antwerpen zet zich
actief in voor dit waardevolle doel en organiseert
regelmatig troostevenementen.

Sereni | Antwerpen

NAPOLEONKAAI 51
2000 ANTWERPEN

ANTWERPEN.SERENI.BE
ANTWERPEN@SERENI.BE
03 650 06 66

77




Ben jij klaar voor jouw RUIMTE NODIG?
sportieve uitdaging? WIJ HEBBEN DE PLAATS!

Al meer dan 30 jaar zorgt Top Storage voor de stockage van vele meubelwinkels en

ledereen weet het: je hebt voldoende voorbereiding zelfstandigen. Maar Top Storage heeft zijn storage-boxen uitgebreid zodat ook jij je spullen
nodig om op een gezonde manier te sporten, zeker en persoonlijke goederen kan stockeren bij ons. Top Storage weet als geen ander dat
als je een uitdagend doel gesteld hebt. Maar properheid één van de belangrijkste redenen is bij het kiezen van je opslagruimte.
behalve voldoende fysieke trainingen, mag je zeker Ons team leidt je persoonlijk rond in onze nieuwe self-storage ruimtes zodat je er
niet vergeten om je lichaam de nodige brandstof te zeker van bent dat je juist zit bij Top Storage.

geven. Alleen zo zorg je voor een goed gevoel voor
én na het sporten.

Bij Proti Balance vind je alle nodige producten en
advies om jouw prestaties naar een hoger niveau te
tillen. Meer energie, uithouding, kracht en een beter
herstel? Wat jouw doel ook mag zijn, wij weten raad!

e Je vindt onze winkels in Vorselaar (Poederleeseweg
9) en Brasschaat (Bredabaan 453). Online kan je
ook terecht op Proti-balance.be of specifiek voor
sportadvies op concap.be.

: 'I;i|||||!“.’lul
i

PROMOPRIJZE\I VOOR SPORTTEAMS EN CLUBS.
.. INFORMEER VIA INFO@CONCAP.BE!

TOPSTORAGE

HEB JE RUIMTE NODIG. Wl HEBEEN DE PLAATS

Top Storage | Lage Kaart 460 - 2930, Brasschaat | 03 651 30 30 | welkom@topstorage.be | www.topstorage.be

78 79



Van Gool Stoffen is een stoffenwinkel,
die al bestaat sinds 1970 en sindsdien
is gevestigd aan Lovensekanaaldijk
1B in Tilburg. In de loop der tijd is
Van Gool Stoffen uitgegroeid tot
een stoffenzaak met een enorm
assortiment. Onze verkoopoppervlakte
van zo'n 1.000 m? zorgt ervoor dat
u bij ons een grote kans van slagen
heeft.

% Scan de QR-code of kijk online:
[=]1E

Lovense Kanaaldijk 1B, Tilburg (NL)
+31 13-5431547

JoH BALDOR

Vrtor

C— STENZO
> TEXTILES

U cl\tlge

IIUSSTOT¢

ritterend voor de dag komen!

Van Gool Stoffen het juiste adres!

o NOOTEBOOM
LIBECO [ M tiblus W TEXTILES
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Waar begin je? Je zoekt op internet en wordt overladen met
informatie. Een leidraad is nodig, maar je wilt ook graag zelf dingen
doen en niet alles uit handen geven. Je bent op zoek naar wat
richting in het plannen van jullie huwelijksdag.

Ik ben de coach die je zoekt om jou bij te staan in de voorbereidingen naar

één van de mooiste dagen in jouw leven. Ik vind het fantastisch om jou te
kunnen begeleiden en om mee te genieten.

Ik bied je ondersteuning bij het plannen van jullie huwelijksdag door mijn
ervaringen en tips met jou te delen, leveranciers aan te raden waar ik mee heb
samengewerkt en handige documenten, checklists en planners te bezorgen
die ik zelf heb samengesteld. Ik ben er als je me nodig hebt en sta ook aan
jullie zijde tijdens de huwelijksdag.

Geniet, straal en relax.

WEDDINGCOACH COORDINATOR VOLLEDIG PAKKET
(enkel weddingcoach) (enkel tijdens ceremonie) (weddingcoach + cobrdinator)

® 5-stappenplan * voorafgaand doorlopen van * 5-stappenplan
* de ultieme checklist het dagschema en indien  de ultieme checklist
o afvinklijst huwelijk nodig bijsturen  afvinklijst huwelijk
* afvinklijst ceromonie * opvolgen timing tijdens  afvinklijst ceromonie
® aanpasbaar tafelplan trouwdag ® aanpasbaar tafelplan
e template budgetplanner * gasten begeleiden * template budgetplanner
e template draaiboek ® aanspreekpunt voor gasten * template draaiboek
o |everancierslijst en leveranciers  leverancierslijst
 voorbeelden van dagindeling * helpende hand tijdens * voorbeelden dagindelingen
 voorbeeldschema groepsfoto’s fotoshoot * voorbeeldschema groepsfoto’s
e oplijsting EHBO-kit  kleine decoratie taken  oplijsting EHBO-kit
e oriénterend gesprek en ® standaard aanwezig tussen * meerdere contactmomenten
opvolging op maat 10u en 18u * coordinator tiidens de trouwdag

Dt buaisends bfdiooll gt

Chantal van Geel
Weddingcoach & Codrdinator
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COLUMN/CHANTAL

Chantal van Ja wij willen
trouwen helpt jullie bij het
organiseren van jullie mooiste
dag. Of jullie het nu groots aan
willen pakken of juist klein, of
jullie veel te besteden hebben
of weinig... Met alles wordt
rekening gehouden.

Chantal van Geel
+31 6-33188192
Ei Ja wij willen trouwen
(@) jawijwillentrouwen
info@jawijwillentrouwen.nl
www.jawijwillentrouwen.nl



BEWUST MET
JE LICHAAM
OMGAAN

PILATES & YOGASTUDIO
WITH AN ATTITUDE!

PILATES AND MORE...
Oude Baan 125, Brasschaat
+32 472 96 03 23
info@pilatesandmaore.biz
www.pilatesandmore.biz

1.8

MIS GEEN ENKELE

Schrijf je in voor de nieuwsbrief
op www.belgiebruist.nl

ENKEL GELDIG OP 12 - 13 - 14 APRIL

12 april van 09.00 - 18.00u | 13 april van 09.00u - 15.30u
14 april van 09.00u - 12.00u | |

e Fietsdragers
¢ Dakkoffers
¢ Trekhaakkoffers

e Dakdragers
¢ Hondenbench

Thule Easyfold XT 933 (2 fietsen)
prijs is €769,-

Thule Easyfold XT 934 (3 fietsen)
prijs is €869,-
Geschikt voor E-bike

. Bij aankoop van een Easyfold XT GRATIS loading ramp
W twv €69.95 + GRATIS nummerplaat t.w.v. €20,-
en een GRATIS drinkbus!

M1-ABC-123

@S @ vw parTneR IN:

UITLIJNEN ¢ RUITENWISSERS ¢ H&R SPACERS

%:%'[{] SCAN DE QR-CODE
Zoimn om het gehele assortiment
online te bekijken

s

Bandenservice Maco | Heiken 3A te Brecht | 03/313.54.55 | info@maco.be | www.maco.be



Zoek je een gelnagelstyliste met
ervaring, of wil je een professionele
gelaatsverzorging in een oase van

rust? Een moment voor jezelf, aan een
eerlijke prijs? Dan is het nieuwe Atelier
Esthétique Bellefleur dé plek voor jou.
De uitbaatster is Fleur Koster, een
warme, spontane en stijlvolle dame waar
je je meteen welkom en thuis bij voelt.

atelierbellefleur.be

otmail.com elstudioBellefleur

leurnagelstudio

SCAN VOOR
\MEER \NFO/

speelgoed
schoolgerief
carnaval
games
hobby
zwembad

WWW.TKLAVERTJE-VIER.BE

Ontdek onze verbeterde diensten .; B -
op ons nieuwe adres, Bredahaan &8
507A in Brasschaat!

Kom langs voor herstellingen,
aankopen of gewoon een dosis
creativiteit!

0f je nu op zoek bent naar

naai-accessoires, herstellingen of een gezellige

sfeer, D"atelier Hasmik is de plek waar jouw creatieve
reis begint.

We kijken uit naar je bezoek! Tot snel! D atelier Hasmik
Voor meer informatie, kom langs in de winkel of bel
0483-388439.

Kledingwinkel e Herstellingen e Gordijnen op maat e Naaigerief

Openingsyrep,
Ma: 10 16,
Di-vr: 10 18y

0: gesloten

Accessoires ® Borduurwerk e Textielbedrukking

Bredabaan 507a, 2930 Brasschaat | 0483/388 439
datelier-hasmik@outlook.com | [l D’atelier Hasmik

Hoi, ik ben Eva, gedreven om jou weer te laten
stralen. Als erkend bandagiste ben ik voor jou
de ideale vertrouwenspersoon in jouw traject.

Volle borstprothesen, gedeeltelijke borst-
prothesen, kleefprothesen, zwemprothesen...
Ik groeide op én ben werkzaam in verschillende
lingeriezaken. Je borsten zijn dus in goede
handen. Op vertoon van een voorschrift is
aangepaste lingerie of badmode sinds kort
tegen 6% btw.

Last van oedeem? Ook met armkousen en
steunkousen help ik je graag verder. Na het
opmeten bepalen we of een standaardmodel
volstaat of dat we beter kunnen overstappen
op een op Mmaat gemaakte kous.

Ik specialiseerde me in zowel klassieke
permanente make-up (powderbrows,
accent eyeliner, lipcontour et cetera) als in
medische pigmentatie (tepelhof-
pigmentatie, littekencamouflage
en dergelijke).



Met Pasen in zicht brengt dit
seizoen vreugde met zich mee
Het is een tijd van samenzijn,
kleurrijke eieren en lekker
eten. Laten we genieten

van familiemomenten en de
paaseierenjacht. Pasen viert
vernieuwing en hoop, dus laten
we deze tijd koesteren.

PULLE

4 |9
51 7
8( ) 9
17|16 (2|38
3 9 5
2|5 8|6
7 |8 9| |5
() |5] |7

Los de sudoku op
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. Onze excuses voor de fout in de vorige maandpuzzel.

Voorbeeld van
een letter die
verstopt is in

deze Bruist.

Zoek de zes verborgen letters
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand
is 'Pasen’. De oplossing van vorige maand was Cupido.

Maak kans op;

na je zomervakantie! Negm ==
deze flacons in de hand enr
breng in de kortste tijd dat
vakantiebruin terug op je huid.

Los de rebus op.
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vormgegeven boek
aarin een visualisatie
eren (+- 6-100+);
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en in de puzzel weg.
is de oplossing.

Wil jij kans maken op deze leuke prijzen? Vul de oplossing in voor 1 april 2024

via www.belgiebruist.be/brasschaat/puzzelen of scan de QR-code.




Van Mossel.

Voor de
mobiliteit
van morgen.

Van Mossel



